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				Спецпредложение для новичков нашего клуба!			
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Первые 10 человек, оплатившие абонемент ДЕТСКИЙ за сентябрь – получают 50% скидку. Акция распространяется на новичков. На тех, кто первый раз записывается в клуб «Ленкай». (Скидки не суммируются).

Абонементы детские:

2 раза в неделю. Было 4.000 р. – стало 2.000 р.

3 раза в неделю. Было 4.600 р. – стало 2.300 р.

 

Запись ведется в группы:

Айкидо – 3 группы – абонемент 4.600р:

16³⁰-17²⁰ от 5 до 8 лет (вт-чт-сб)

17³⁰-18⁵⁰ от 8 до 13 (вт-чт-сб)

18⁵⁵-20¹⁵ от 14 лет (вт-чт-сб)

 


Каратэ – 3 группы 

Младшая группа от 4 до 6 лет 2 раза в неделю – абонемент 4.000р:

Первая группа Вт-чт 16⁰⁰-17⁰⁰

Вторая группа ср 18⁰⁰-19⁰⁰ сб 10⁰⁰-11⁰⁰



Старшая группа от 6 и старше 3 раза в неделю – абонемент 4.600р:

Вт-чт 17²⁰-18⁵⁰, сб 11⁰⁰-13⁰⁰





 

Каратэ – 1 группа – абонемент 4.600р

17²⁰-18⁵⁵ пн-ср-пт от 7 лет

 

Гимнастика – 1 группа – абонемент 4.600р:

15⁰⁰-16⁰⁰ Вт-чт-сб

Расписание и кол-во групп Дзюдо и рукопашного боя сейчас уточняются. Информация обновляется.
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			Поздравление Олега Матыцина с Днём физкультурника



Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

 

Поздравляю работников спортивной отрасли, ветеранов спорта, тренеров, спортсменов и всех любителей спорта с Днём физкультурника!

 

Сегодня, когда воспитание здорового поколения и увеличение продолжительности жизни россиян являются приоритетными задачами нашего государства, занятия физической культурой и спортом приобретают ещё большую значимость. Регулярная физическая активность оказывает самое положительное влияние на самочувствие, настроение и работоспособность людей, учит не сдаваться в преодолении трудностей, помогает добиваться успеха во многих сферах жизни.

 

Деятельность Минспорта России направлена на то, чтобы у каждого жителя нашей страны была возможность заниматься физической культурой и спортом в доступных и комфортных условиях. В рамках федерального проекта «Спорт – норма жизни» национального проекта «Демография» в регионах строятся современные спортивные объекты – многофункциональные спорткомплексы, стадионы, ледовые арены, бассейны, физкультурно-оздоровительные площадки. Министерство проводит массовые спортивные соревнования и мероприятия, которые объединяют миллионы россиян различных возрастов, такие как «Лыжня России», «Кросс нации», «Российский Азимут» и многие другие.

 

Благодаря популяризации физической культуры и активного образа жизни с каждым годом растёт количество граждан, регулярно занимающихся спортом, – сегодня их уже более 40%. К 2024 году это число должно вырасти до 55%, а к 2030 – до 70%! Задача – амбициозная, но вполне осуществимая, учитывая, что работа в этом направлении ведётся на федеральном и региональном уровне.

 

Ежегодное празднование Дня физкультурника – ещё одна добрая традиция, которая способствует привлечению россиян к спорту. В этом году мы проводим наш праздник совместно с Всероссийским олимпийским днём. Жителей регионов страны ждут различные физкультурные и спортивные мероприятия, соревнования по баскетболу «Оранжевый мяч», фитнес-мероприятие «Оздоровительный спорт — в каждую семью», общение с олимпийскими чемпионами, мастер-классы, конкурсы и викторины на спортивную тематику.

 

Уверен, что после пандемии многие россияне соскучились по массовым спортивным мероприятиям и с удовольствием примут участие в нашем празднике. Приходите с родными и друзьями на спортивные площадки, проведите свободное время с пользой для здоровья! Ещё раз поздравляю всех с Днём физкультурника!

 

Министр спорта

Российской Федерации

О.В. Матыцин
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			Членам клуба — обладателям степени Дан дарим скидку до  — 50%

 

Для членов Спортивного Клуба Ленкай, обладающих степенью Дан, действуют уникальные скидки на занятия:

1 Дан — 10%

2 Дан — 20%

3 Дан — 30%

4 Дан — 40%

5 Дан — 50%

Приходи в Спортивный Клуб «Ленкай», ждем тебя!


954-06-76
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			Скидка 15% для студентов дневной формы обучения

 

Для студентов дневной формы обучения действует специальная скидка 15%.

Приходи в Спортивный Клуб Ленкай, ждем тебя!

Спортивный клуб Ленкай

Россия, Санкт-Петербург, Набережная Обводного канала, 123 лит Б

(м. Фрунзенская)

Время работы: пн-чт: 15:30—23:15; пт: 15:30—22:00; сб: 10:00—22:00; вс: 16:30—20:30





954-06-76
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				Семейная скидка 25%			

		

		

				
			Приходите заниматься единоборствами всей семьёй и получайте скидку 25%.

Семейная скидка действует для членов семьи при покупке 2-х и более безлимитных абонементов на членов семьи (например, папа на айкидо 3500 руб. и ребенок на каратэ 3000 руб.)

Подробную информацию уточняйте по указанному телефону. +7 (999) 025-39-88

Приходи в Спортивный Клуб Ленкай, ждем тебя!
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			Для заполнения данной формы включите JavaScript в браузере.
Ваше имя
Email *
Телефон
Выберите вид занятий *Айкидо
Дзюдо
Карате
Йайдо
Дзёдо
Танто Дзюцу
Кюдо
Йога


Ваше сообщение


Email
		
		

		Please prove you are human by selecting the cup.Отправить
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				Мы вам перезвоним			

		

		

				
			Для заполнения данной формы включите JavaScript в браузере.
Ваш телефон *
ФИО
Ваше сообщение *

Name
		
		

		Please prove you are human by selecting the tree.Отправить
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